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Condición alta con 
tendencia al niño 

CALENDARIO 
LUNAR 2026  

ENOS
85%

Probabilidad para JJA 2026

Durante el período
mayo–agosto 2026, los
análisis del fenómeno
ENOS indican una
probable transición hacia
condiciones de El Niño
durante el trimestre
junio-julio-agosto.

A continuación, se
presentan
recomendaciones
específicas para cultivos y
ganado según la
influencia de cada fase
lunar durante este
período.

En este contexto, la planificación agropecuaria basada en las fases lunares puede
contribuir al manejo eficiente de la humedad, el fortalecimiento de cultivos y pasturas,
y la reducción del estrés en el ganado.



Escasez de forraje

Escasez de agua 

Bovino (carne y leche)  
Recomendaciones

1.Establecer parcelas de pastos de
Corte (cuba, camerún, ETC.)

2.  Fertilizar pasturas de forma orgánica
con los desechos de la ganadería

3.Uso de registro y descarte estratégico
4.Utilizar bancos proteicos y

energéticos con recursos que tengan
en la finca (Balo, Mango, Guasimo,
etc)

5.Usos de sales minerales y proteinadas 
6.  Utilización de residuos de cosechas

agrícolas bajo la metodología de
amonificación 

7.Mejorar el valor proteico y
digestibilidad de la caña de azúcar (
Sacharina, caña más forraje proteico,
Caña hidrolizada, caña más solución
de urea).

8.Presupuestación forrajera y utilizar
sistema rotacional en mangas más
reducidas

9.Ensilajes salinos con frutas de
temporada 1.Cosecha de agua 

2.Limpieza y mantenimiento de
abrevaderos y pozos

3.Utilización de tinas móviles

Validado por: Dirección Nacional de Ganadería - Ing. Mario Díaz

Estrés calórico

1.Evitar la tala de árboles y mantener
sombra para el ganado y los
bebederos

2.Implementación de sistemas
silvopastoriles 

Riesgo sanitario

1.Implementar calendario
zoosanitario en la finca
(desparasitación y vitaminas)

2.Campaña zoosanitaria



Ovino - Caprino  
Recomendaciones

Estrés calórico

Validado por: Dirección Nacional de Ganadería - Ing. Mario Díaz

1.Evitar la tala de árboles y mantener
sombra a los apriscos

2.Colocación de mallas de sarán en las
galeras o apriscos para reducir el calor

Escasez de forraje

1.Establecer parcelas de pastos de
Corte (cuba, camerún, etc)

2.  Fertilizar pasturas de forma orgánica
con los desechos de la ganadería

3.Uso de registro y descarte estratégico
4.Utilizar bancos proteicos y

energéticos con recursos que tengan
en la finca (Balo, Mango, Guasimo,
etc)

5.Usos de sales minerales y proteinadas 
6.  Utilización de residuos de cosechas

agrícolas bajo la metodología de
amonificación 

Escasez de agua 

1.Cosecha de agua 
2.Limpieza y mantenimiento de

abrevaderos y pozos

Riesgo sanitario

1.Implementar calendario
zoosanitario en la finca
(desparasitación y vitaminas)



Quemas / incendios

Escasez de alimentos

Inundaciones o
crecidas de ríos

Estrés calórico

Apícola
Recomendaciones

1. Realizar rondas corta fuego en
el apiario

1.Suplementación artificial con
agua y azúcar

1.Limpiar, ampliar y profundizar los
canales de drenaje y desagües de los
estanques 

2.Construir bordos reforzados y más
altos

3.Proteger riveras y bordos con pastos o
plantas locales para evitar la erosión

4.Usar cepas resistentes a cambios
bruscos ( Tilapia Roja o Nilótica)

Acuicultura

1.Colocar bebederos  seguros y
cercanos asegurando la disponibilidad
permanente del recurso agua

2.Mantener sombras en los apiarios
3.Asegurar buena ventilación

Contaminación de 
las aguas 

1.No dejar entrar aguas de
escorrentias directas que pasan
por cultivos, caminos o ganado, ya
que estas traen residuos
contaminantes 



Recomendaciones

Porcino

Estrés calórico

1.Asegurar reservas de agua
(tanques y pozos)

2.Almacenar y revisar bebederos
con frecuencia 

Incremento de
humedad en galeras o

corrales

1.Implementar sistema de
camas profundas 

Contaminación de 
las aguas 

1.Las galeras deben estar alejadas
de las fuentes hídricas 

2.Cumplir con las normativas
ambientales 

1. Implementar calendario
zoosanitario en la finca
(desparasitación y vitaminas)

Generalidades

1.Tomar en cuenta la reforestación de
las fuentes hidricas, establecimiento,
producción y conservación de forrajes
como alternativa más económica de
alimentación; para contar con forraje
en cantidad y calidad.

Riesgo sanitario



Estrés calórico

Aumento de plagas y
enfermedades

Estrés calórico

Aumento de plagas y
enfermedades

Café y Frutales
Recomendaciones

1. Planificar la siembra en vivero
(plantones)

Cítricos

1.Planificar el trasplante
2.Monitoreo de las plagas y

enfermedades
3.Manejo de la sombra (si hay

sequía mantener la sombra)

1.  Planificar la siembra en vivero
(plantones)

1.Planificar el trasplante
2.Monitoreo de las plagas y

enfermedades
3.Manejo de la sombra (si hay

sequía mantener la sombra)



Estrés hídrico

Hortalizas
Recomendaciones

1.Uso de invernadero (largo plazo)
2.Riego por goteo (largo plazo)
3.Cosecha de agua
4. Implementar sistemas de cosechas

de agua
1.Monitoreo frecuente de plagas y

enfermedades 
2.Control oportuno preferiblemente

con agentes biológicos

Afectaciones por plagas y
enfermedades 

Arroz y Maíz

Disminución de las lluvias

1.Aplicación oportuna de fertilizantes
según los requerimientos del cultivo
y las condiciones de humedad del
suelo

2.Ajustar la fecha de siembra de
acuerdo con el pronostico del clima

3.Utilizar semillas de ciclo corto
4.Conformar diques en contorno en

las áreas de cultivo para retención
de humedad

Escasez de agua 

1.Habilitar sistema de riego (siempre
que sea posible)

2.Sistemas de aspersión (Sistema
Intensivo-SICA)

3. Implementar sistemas de cosechas
de agua



Participación Regional 
de Coclé

En este espacio colaborativo, se
comparten pronósticos, saberes

locales y recomendaciones prácticas
para el campo 

La unión de productores y técnicos
en la MTA´s genera soluciones
adaptadas a la realidad de cada

territorio





Ing. Jorge Hernández
UAVCC - MIDA CENTRAL 

jchernandez@mida.gob.pa
Técnico Ambiental 

Ing. Florisel Rodríguez
UAVCC - MIDA REGIONAL
frodriguez@mida.gob.pa

Coordinador regional 

Ing. Ibélice Añino
MIDA CENTRAL 

ianino@mida.gob.pa
Jefa de la UAVCC

Las recomendaciones de las MTA 
ayudan a mejorar la resiliencia 

del sector agropecuario 
frente al cambio climático

Las recomendaciones de las MTA 
ayudan a mejorar la resiliencia 

del sector agropecuario 
frente al cambio climático
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