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PRONOSTICO CLIMATICO PARA
MAYO, JUNIO, JULIO

Y AGOSTO 2026.

Afos Anédlogos: 1997, 2002, 2009, 2023

La direccion de Climatologia del Instituto de
Meteorologia e Hidrologia de Panama (IMHPA)
indica que, para el periodo de pronéstico, mayo a
agosto 2026 (MJJA26), corresponde a los
primeros meses de la temporada lluviosa para la
vertiente del Pacifico. Climatolégicamente, abril es
el mes en que ocurre la transicién de la temporada
seca a la temporada lluviosa. Durante Ila
temporada lluviosa se podria observar la presencia
de dias nublados y precipitaciones frecuentes
debido a la oscilacién de la Zona de Convergencia
Intertropical, la banda nubosa que influencia el
comportamiento de las lluvias en el pais.

En la vertiente del Caribe, las lluvias se presentan
durante practicamente todo el afo, sin una
transicién seca bien definida como ocurre en la
vertiente del Pacifico. Durante los meses del
periodo de pronéstico, esta regién se caracteriza
por precipitaciones de intensidad variable,
asociadas principalmente a la influencia de
sistemas atmosféricos tropicales, al transporte de
humedad por los vientos Alisios, a la brisa marina y
a procesos convectivos generados por el

calentamiento diurno de la superficie terrestre.

Basado en los andlisis climéaticos realizados por la
direccién de Climatologia del IMHPA se esperan
las siguientes condiciones:

Lluvia:

Los mapas 1, 3, 5, 7 muestran el pronéstico de
lluvia acumulada mensual esperada para los meses
de mayo a agosto 2026. En la escala, los colores de
rojos a amarillos representan menores acumulados
de lluvia, mientras que los colores de verdes a
azules representan mayores acumulados de lluvia.
Estos valores se expresan en milimetros (mm), que
son equivalentes a litros por metro cuadrado

(L/m2).

Los mapas 2, 4, 6, 8 muestran las diferencias del
prondstico de precipitacién acumulada mensual
respecto a la climatologia (1991-2020). La escala
de colores representa la diferencia, en milimetros,
entre la precipitacién pronosticada y la Normal
Climatica: los tonos naranjas indican déficits de
precipitacién (valores por debajo de Ila
climatologia), los tonos azules excesos de
precipitacion (valores por encima de Ia
color blanco condiciones

climatologia) y el
cercanas a lo normal
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esperados de lluvia en
milimetros (mm) para
mayo 2026. Para la regién
del norte de Coclé se
estima un promedio de
310 mm de precipitacién,
mientras que en la regién
sur se esperan alrededor
de 157 mm de lluvia
durante el mes.

Mapa 2: Pronédstico de
diferencia de
precipitacién acumulada
mensual respecto a la
climatologia (1991-2020),
en milimetros (mm), para
mayo 2026. Se observa
que el comportamiento
mas probable de las
lluvias se encuentre por

debajo de lo normal en
Aduaduice Bahia de gran parte de la provincia
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Mapa 4: : Pronéstico de
diferencia de
precipitacion acumulada
mensual respecto a la
climatologia (1991-2020),
en milimetros (mm), para
junio 2026. Se observa
que el comportamiento
mas probable de las
lluvias se  mantenga
cercano a lo normal en la
mayor parte de la
provincia, con
condiciones ligeramente
por debajo de lo normal
hacia el norte y oeste, y
un ligero aumento por
arriba de lo normal en el
sur del distrito de
Penonomé.
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TEMPORADAS LLUVIOSA

Entre abril y mediados de mayo se produce la
transicion climatolégica de la temporada seca
a la lluviosa en la vertiente del Pacifico de
Panama, mientras que el Caribe mantiene
lluvias durante gran parte del afio. Para el
2026, los analisis indican que esta transicién
sera gradual y con alta variabilidad espacial, se
prevé un retraso de la entrada lluviosade 2 a3
semanas, pudiendo presentarse lluvias aisladas
aun cuando no se haya establecido plenamente
la temporada.

o MHPA

Fechas estimadas para la entrada de
la temporada lluviosa 2026

Para la provincia de Coclé, el inicio de la
temporada lluviosa presenta un
comportamiento diferenciado segiin la regién.
En el norte de Coclé las precipitaciones se
registran a lo largo de todo el afio, por lo que
no se identifica un inicio definido de la
temporada lluviosa. En cambio, en la regién
sur, el inicio de las lluvias se espera entre el 26
de mayo al 5 junio de 2026, con posibles
variaciones asociadas a las condiciones
climiticas imperantes
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VIENTOS

Para el trimestre de abril a junio de 2026, se
espera el predominio de los vientos Alisios del
Noreste (NE), con mayores velocidades en abril y
mayo, entre 7 y 10 km/h. Luego, entre julio y

agosto, se prevé una reduccion de la velocidad
promedio del viento (5 a 9 km/h) y cambios en su
direccién, que podrian variar del Este al
Noreste(E-NE).

VERANILLO DE SAN JUAN Y

CANICULA

En la vertiente del Pacifico se registran pausas
temporales dentro de la temporada lluviosa. El
Veranillo de San Juan corresponde a una
disminucién breve de las precipitaciones hacia
finales de junio, asociada al fortalecimiento de los
vientos Alisios del Noreste. Para 2026, se proyecta
una ocurrencia adelantada hacia mediados de
junio, con una duracién estimada entre 3 y 5 dias.

Asimismo, se prevé la posible presencia de la
Canicula, caracterizada por una reduccién de las
lluvias entre julio y agosto, modulada por la
dindmica de la Zona de Convergencia Intertropical.
Para 2026, se estima un posible inicio entre el 8 y
15 de julio o durante la primera semana de agosto,
con una duracién aproximada de 4 a 6 dias

TEMPERATURA, HUMEDAD RELATIVA
Y SENSACION TERMICA

La mayoria de los modelos climaticos y de los afios
andlogos analizados coinciden en sefalar que las
temperaturas del aire tienden a aumentar. En
promedio, se espera un incremento en las
temperaturas entre 1°C y 3°C.

En la provincia de Veraguas, las temperaturas
maximas podrian oscilar entre 31°C y 37°C, las

temperaturas minimas podrian oscilar en el rango
de 17°C y 22°C. La humedad relativa se estima
entre 81 % y 87 %. En consecuencia, es probable
que en las horas més célidas del dia se perciba una
sensacién térmica desde 38°C hasta 44°C.
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CONDICIONES DEL ESTADO DE EL
NINO OSCILACION DEL SUR (ENOS)

Segun los criterios nacionales del IMHPA, el estado
actual del fenémeno El Nifio - Oscilacién del Sur
(ENOS) se encuentra en Alerta de El Nifio. Esto
significa que ya se observan condiciones propias
del fenémeno El Nifio y que se espera que estas
continlen al menos durante los préximos cinco
meses.

De acuerdo con el consenso de los modelos
internacionales de prediccién, existe una
probabilidad superior al 85% de que El Nifo
continde influyendo en los patrones climaticos
durante el resto de 2026. Situaciones similares
ocurrieron en los afios 1997, 2002, 2009 y 2023,
cuando El Nifio tuvo una duracién cercana a un afio

y sus efectos se intensificaron hacia finales del
En las dltimas semanas, se han detectado periodo.
temperaturas del mar mas célidas de lo normal en
el Pacifico ecuatorial, y la atmésfera ha respondido
a estos cambios, lo que indica el inicio de un nuevo

evento de El Nifio.

(o] 00

SIMHPAPMA I IMHPA PANAMA

04, IMHPA
JI\ e
ESTADO ACTUAL SOBRE EL

FENOMENO DE EL NINO Y LA NINA

ALERTA DE EL NINO:
Se observan condiciones de
El Nifo y se espera que
contintien por los préximos
cinco (5) meses.

LA NINA EL NINO
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TEMPORADA & LISTADE
DE HURACANES miPA NOMBRES 2026
DEL ATLANTICO s

Arthur; m Leah
La temporada de ciclones tropicales inicia el 15 de Bertha a \arco
mayo en el océano Pacifico Oriental y el 1 de junio Sfsebal N
en el océano Atlintico; en ambos océanos finaliza _
el 30 de noviembre. Para 2026, se pronostica que Dolly, Ol
la temporada de huracanes del Atlantico sea Eclouard Paullette
menos activa de lo normal. By Rore
En Panam4, la probabilidad de afectacién directa Gonzalo Sally
por tormentas tropicales o huracanes es muy baja, Hanna Teddy,

estimada en menos del 3%. : [
Isaias Vicky.

Josephine Wilfred

Kyle

El Pronéstico climético no contempla eventos extremos puntuales y de corta duracién. Debido a la extensién del periodo
pronosticado, en dreas con microclimas el comportamiento de la lluvia puede presentar variaciones respecto a lo descrito en
el pronéstico, por tanto, las decisiones que se tomen basados en esta informacién, a nivel nacional y local, deben considerar
estas singularidades.

EL CLIMA ESTA EN SUS MANOS, SUSCRIBETE A NUESTRO CANAL DE WHATSAPP

5 T PP 1 Prondstico Climatico para el Sector
Boletin de Prondstico Climatico trimestral @ Reropecutrio
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PRONOSTICO — IMHPA Clima

CLIMATICO o Canal de WhatsApp
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Comportamiento de la lluvia
Video del pronostico de lluvia mensual
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! Solicitudes Climaticas:

PRONOSTICO CLIMATICO
2028 = o . .
it solicitudclimatica@imhpa.gob.pa
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CALENDARIO
LUNAR 2026

Durante el periodo
mayo-agosto 2026, los
analisis del fendmeno
ENOS indican una
probable transicién hacia
condiciones de El Nifo
durante el trimestre
junio-julio-agosto.

A continuacion, se
presentan
recomendaciones
especificas para cultivos y
ganado segun la
influencia de cada fase
lunar durante este
periodo.

LUNA NUEVA

H 15 de julio
i 13 de agosto

CUARTO
CRECIENTE

FECHAS 2026

| 25 de mayo

| 23 de junio
#H 23 de julio
i@ 20 de agosto

4 2 de junio
de julio
0 de julio
¥ 28 de agosto

CUARTO
MENGUANTE

—_—— -

de junio
 de julio
H 7 de agosto

{# 5 de septiembre

X

Ideal para preparacidn de
suelo, siembra de cultivos

de raiz y tubérculos (yuca,

fiame, camote). Favorece
la germinacion y el
desarrollo radicular.

&

Apto para siembra de
cultivos de hoja y talle
(maiz, frijol, lechuga,
pepino). Favorece el
crecimiento vegetativo y
la absorcion de
nutrientes.

*

Favorece la floracidn y
fructificacion. Ideal para
cultivos de fruto (tomate,

aji, pimentén, sandia).

Realizar monitoreo
fitosanitario.

¥

Momento adecuado para
poda, control de malezas
y cosecha de cultives de
raiz y bulbos. Favorece la
sanidad de las plantas.

ENOS

Condicién alta con
tendencia al nino

5 85%

Probabilidad para JJA 2026

g

Momento oportunc para
ajustar planes de
alimentacion e iniciar
suplementacién ante la
posible disminucion de
oferta de pasto.

il

Buen momento para
manejo de pasturas:
fertilizacion, resiembra y
divisiones de potreros
para mejorar el rebrote.

T

Vigilar el estrés caldrico en
el ganado. Asegurar
disponibilidad de agua
fresca y sombra suficiente.

=

Desparasitacion y manejo
sanitario. Revision de
cercas, corrales y techos
para preparar la finca ante
la época seca.

Las fechas corresponden al calendario lunar 2026 (hora local). Pueden variar ligeramente segun la region.
Fuente: calendarichispanchablante.com/luna-sol/calendario-lunar/ 2026/

En este contexto, la planificacion agropecuaria basada en las fases lunares puede
contribuir al manejo eficiente de la humedad, el fortalecimiento de cultivos y pasturas,
y la reduccion del estrés en el ganado.
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Recomendaciones L
Bovino (carne y leche) *

Escasez de forraje

2 dwoe,

1.Establecer parcelas de pastos de
Corte (cuba, camerun, ETC.)

2. Fertilizar pasturas de forma organica
con los desechos de la ganaderia

3.Uso de registro y descarte estratégico

4, Utilizar bancos proteicos y
energéticos con recursos que tengan
en la finca (Balo, Mango, Guasimo,
etc)

5.Usos de sales minerales y proteinadas

6. Utilizacion de residuos de cosechas
agricolas bajo la metodologia de
amonificacion

7.Mejorar el valor proteico vy
digestibilidad de la cafia de azucar (
Sacharina, cafia mas forraje proteico,
Cafia hidrolizada, cafia mas solucién
de urea).

8.Presupuestacion forrajera y utilizar
sistema rotacional en mangas mas
reducidas

9.Ensilajes
temporada

salinos con frutas de

#MidarsVida | @ G 0O e@midapma

Riesgo sanitario

calendario
finca

1.Implementar
zoosanitario en la
(desparasitaciéon y vitaminas)

2.Campafia zoosanitaria

Estrés calorico

1.Evitar la tala de arboles y mantener

sombra para el ganado y los
bebederos
2.Implementacion de sistemas

silvopastoriles

Escasez de agua

1.Cosecha de agua

2.Limpieza y mantenimiento de
abrevaderos y pozos

3.Utilizacion de tinas méviles

Validado por: Direccion Nacional de Ganaderia - Ing. Mario Diaz
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Recomendaciones
Ovino - Caprino

Escasez de forraje

1.Establecer parcelas de pastos de
Corte (cuba, camerun, etc)
2. Fertilizar pasturas de forma organica
con los desechos de la ganaderia
3.Uso de registro y descarte estratégico

4. Utilizar bancos proteicos y

energéticos con recursos que tengan 1.Cosecha de agua
en la finca (Balo, Mango, Guasimo, 2.Limpieza y mantenimiento de
etc) abrevaderos y pozos

5.Usos de sales minerales y proteinadas

6. Utilizacién de residuos de cosechas
agricolas bajo la metodologia de Riesgo sanitario
amonificaciéon

1.Implementar calendario

z s zoosanitario en la  finca
Estres caldrico (desparasitaciéon y vitaminas)

1.Evitar la tala de arboles y mantener
sombra a los apriscos

2.Colocacion de mallas de saran en las
galeras o apriscos para reducir el calor

Validado por: Direccion Nacional de Ganaderia - Ing. Mario Diaz
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Recomendaciones

Apicola

1.Suplementacién artificial con .
aguay aziicar Escasez de alimentos
Quemas / incendios 1. Realizar rondas corta fuego en
el apiario

1.Colocar bebederos seguros y

cercanos asegurando la disponibilidad . o

permanente del recurso agua
2.Mantener sombras en los apiarios
3.Asegurar buena ventilacion

Acuicultura

Inundaciones o

: ) Contaminacion de
crecidas de rios

ENEIES

1.Limpiar, ampliar.y profurjdizar los 1.No dejar entrar aguas de
canales de drenaje y desagles de los escorrentias directas que pasan
estanqu.es , por cultivos, caminos o ganado, ya

2.C|onstrU|r bordos reforzados y mas que  estas  traen  residuos
altos

_ contaminantes
3.Proteger riveras y bordos con pastos o

plantas locales para evitar la erosion
4.Usar cepas resistentes a cambios
bruscos ( Tilapia Roja o Nilética)
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Recomendaciones
Porcino

Incremento de

humedad en galeras o
Estrés calorico corrales

1.Asegurar reservas de agua
(tanques y pozos) 1.Implementar sistema de

2.Almacenar y revisar bebederos camas profundas
con frecuencia

Contaminacion de
ENEIIER _
1.Implementar calendario
1.Las galeras deben estar alejadas zoosanitario en la  finca
de las fuentes hidricas (desparasitacion y vitaminas)
2.Cumplir con las normativas
ambientales

1.Tomar en cuenta la reforestacién de
las fuentes hidricas, establecimiento,
produccién y conservacion de forrajes .
. ) - Generalidades
como alternativa mas econdmica de
alimentacién; para contar con forraje
en cantidad y calidad.
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1.

Recomendaciones

Café y Frutales

Estrés calorico

Planificar la siembra en vivero
(plantones)

1.Planificar el trasplante
2.Monitoreo de las plagas y

Aumento de plagas y enfermedades

enfermedades 3.Manejo de la sombra (si hay
sequia mantener la sombra)

Citricos

Estrés calorico

1. Planificar la siembra en vivero
(plantones)

1.Planificar el trasplante

2.Monitoreo de las plagas vy
Aumento de plagasy entermedades

enfermedades 3.Manejo de la sombra (si hay
sequia mantener la sombra)
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Recomendaciones

Hortalizas

Estrés hidrico

1.Uso de invernadero (largo plazo)
2.Riego por goteo (largo plazo)

3.Cosecha de agua Afectaciones por plagasy
4. Implementar sistemas de cosechas f dad
de agua entermeaaades
. = 1.Monitoreo frecuente de plagas y

enfermedades
2.Control oportuno preferiblemente
con agentes biolégicos

"

Disminucién de las lluvias
Escasez de agua

1.Aplicaciéon oportuna de fertilizantes
segun los requerimientos del cultivo
y las condiciones de humedad del
suelo

2.Ajustar la fecha de siembra de
acuerdo con el pronostico del clima

3. Utilizar semillas de ciclo corto

4.Conformar diques en contorno en
las areas de cultivo para retencidon
de humedad

1.Habilitar sistema de riego (siempre
gue sea posible)

2.Sistemas de aspersion (Sistema
Intensivo-SICA)

3.Implementar sistemas de cosechas
de agua

#MidarsVida | OB O emidapma www.mida.gob.pa




Participacién Regional

de Coclé

La unién de productores y técnicos
en la MTA s genera soluciones
adaptadas a la realidad de cada

territorio
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En este espacio colaborativo, se
comparten pronésticos, saberes
locales y recomendaciones practicas

para el camp
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La cria de abeja se conoce
como APICULTURA

En Panamé tenemos:
632 productores

16,353 colmenas -
Con una produccion anual de cerca \‘
de 66 mil galones de miel




Las recomendaciones delas MTA
ayudan a mejorar la resiliencia
del sector agropecuario
frente al cambio climatico

Contacto

Ing. Jorge Hernandez Ing. Florisel Rodriguez
UAVCC - MIDA CENTRAL UAVCC - MIDA REGIONAL
jchernandez@mida.gob.pa frodriguez@mida.gob.pa

Técnico Ambiental Coordinador regional

Ing. Ibélice Aiino
MIDA CENTRAL
ianino@mida.gob.pa
Jefa de la UAVCC

JJ;,H.

@“.“Tﬁi

MINISTERIO DE IMH pA
DESARROLLO AGROPECUARIO , Sty
E HIDROLOGIA DE PANAMA
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