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Condición alta con 
tendencia al niño 

CALENDARIO 
LUNAR 2026  

ENOS
85%

Probabilidad para JJA 2026

Durante el período
mayo–agosto 2026, los
análisis del fenómeno
ENOS indican una
probable transición hacia
condiciones de El Niño
durante el trimestre
junio-julio-agosto.

A continuación, se
presentan
recomendaciones
específicas para cultivos y
ganado según la
influencia de cada fase
lunar durante este
período.

En este contexto, la planificación agropecuaria basada en las fases lunares puede
contribuir al manejo eficiente de la humedad, el fortalecimiento de cultivos y pasturas,
y la reducción del estrés en el ganado.



Escasez de forraje

Escasez de agua 

Bovino (carne, leche y cría)  
Recomendaciones

1.Cosecha de agua 
2.Mantenimienrto de embalses,

reservorios, lagos y pozos
3.Utilización de tinas móviles

Validado por: Dirección Nacional de Ganadería - Ing. Mario Díaz

Riesgo sanitario

1.Utilización de residuos de cosechas
agrícolas bajo la metodología de
amonificación

2. Fertilizar pasturas de forma orgánica con
los desechos de la ganadería

3.Uso de registro y descarte estratégico
4.Suplementar con bancos proteicos y

energéticos con recursos que tengan en
la finca (Balo, Mango, Guasimo, etc)

5.Usos de sales minerales y proteinadas
6.Presupuestación forrajera y utilizar

sistema rotacional en mangas más
reducidas

7.Ensilajes salinos con frutas de temporada

Apícola

Escasez de alimentos

1.Suplementación con jarabe  
cuando la disponibilidad de
néctar y polén sea limitada 

1.Colocar bebederos seguros y cercanos
asegurando la disponibilidad permanente
del recurso agua

2.Mantener media sombra en los apiarios 
3.Asegurar buena ventilación

Estrés calórico

1.Implementar calendario
zoosanitario en la finca
(desparasitación y vitaminas)

2.Campaña zoosanitaria



Ovino - Caprino  
Recomendaciones

Estrés calórico

Validado por: Dirección Nacional de Ganadería - Ing. Mario Díaz

1. Evitar la tala de árboles y mantener
sombra a los apriscos

2.Colocación de mallas de sarán en las
galeras o apriscos para reducir el calor

Escasez de forraje

1.Utilizar bancos proteicos y
energéticos con recursos que tengan
en la finca (Balo, Mango, Guasimo,
etc)

2.Usos de sales minerales y proteinadas Escasez de agua 

1.Cosecha de agua 
2.Mantenimiento de embalses,

abrevaderos, lagos y pozos 

Riesgo sanitario

1.Implementar calendario
zoosanitario en la finca
(desparasitación y vitaminas)

Avícola

Estrés Calórico
Riesgo sanitario

1.Implementar calendario
zoosanitario en la finca
(desparasitación y vitaminas)

1.Ambiente controlado (ventilación y sombra)
2.Densidad animal ajustada a la condición

específica del lugar
3.Instalación de tanques de reserva y revisión

de bebederos
4.Utilización de electrolitos y vitaminas



Afectaciones por plagas y
enfermedades 

Deficiencia en la
nutrición del cultivo

Arroz
Recomendaciones

Arroz a fangueo

mecánizado y a chuzo

1.Monitoreo frecuente de plagas y
enfermedades 

2.Control oportuno preferiblemente
con agentes biologicos

1.Aplicación oportuna de fertilizantes
según los requerimientos del cultivo y
las condiciones de humedad del suelo

2.Ajustar la fecha de siembra de acuerdo
con el pronostico del clima

3.Utilizar semillas de ciclo corto
4.Conformar diques en contorno en las

áreas de cultivo para retención de
humedad. 

Afectaciones por plagas y
enfermedades 

1.Monitoreo frecuente de plagas y
enfermedades 

2.Control oportuno preferiblemente
con agentes biologicos

Validado por: Dirección Nacional de Agricultura - Ing. Héctor Pérez



Inundaciones

Recomendaciones

1.Seleccionar terrenos evitando las
zonas con riesgo de inundaciones

Hortalizas y cucurbitáceas

1.Monitoreo frecuente de plagas y
enfermedades 

2.Control oportuno preferiblemente
con agentes biológicos

Afectaciones por plagas y
enfermedades 

 Maíz

Erosión de suelo

1.Siembra en contorno
2.Establecer barreras (con restos de

vegetación y otros materiales) para
el control de erosión

3.Construir canales interceptoras
para controlar y desviar la
escorrentía.Vientos fuertes 

1.Implementar barreras vivas en el
caso de que las condiciones del
ciltivo lo permitan

1.Monitoreo frecuente de plagas y
enfermedades 

2.Control oportuno preferiblemente
con agentes biológicos

Afectaciones por plagas y
enfermedades 

Validado por: Dirección Nacional de Agricultura - Ing. Héctor Pérez



Recomendaciones

Plátano

1.Monitoreo frecuente de plagas y
enfermedades 

2.Control oportuno preferiblemente
con agentes biológicos

Afectaciones por plagas y
enfermedades 

Café

Vientos fuertes 

1.Implementar barreras vivas en el
caso de que las condiciones del
ciltivo lo permitan

Mala preparación del
suelo

1.Preparar de acuerdo con las
condiciones de humedad

Inundaciones

1.Adecuación y construcción de
canales de drenaje

1.Monitoreo frecuente de plagas y
enfermedades 

2.Control oportuno preferiblemente
con agentes biológicos

Afectaciones por plagas y
enfermedades 

Lluvias

1.Monitorear floración y aplicar las
medidas que correspondan para
reducir el impacto

2.Implementar secadores solares

Validado por: Dirección Nacional de Agricultura - Ing. Héctor Pérez



Afectaciones por plagas y
enfermedades 

Cosecha a destiempo

Afectaciones por plagas y
enfermedades 

Recomendaciones

Aguacate

1.Monitoreo frecuente de plagas y
enfermedades 

2.Control oportuno preferiblemente
con agentes biológicos

1.Monitoreo frecuente de plagas y
enfermedades 

2.Control oportuno preferiblemente
con agentes biológicos

Raíces y Tubérculos

Cosecha a destiempo

1.Monitoreo de la producción
2.Ajustar fechas de cosecha 

1.Monitoreo de la producción
2.Ajustar fechas de cosecha 

Estrés hídrico 

1.Ajustar el calendario de siembra
según el pronóstico

2.Manejo de acolchado con restos
vegetales o cobertura vegetal viva
para reducir la temperatura del suelo
y mantener humedad

3.Siempre que sea posible implementar
uso de riego  por goteo

4.Implementación de sistemas de
cosecha de agua

Validado por: Dirección Nacional de Agricultura - Ing. Héctor Pérez



Participación Regional 
de Darién

En este espacio colaborativo, se
comparten pronósticos, saberes

locales y recomendaciones prácticas
para el campo 

La unión de productores y técnicos
en la MTA´s genera soluciones
adaptadas a la realidad de cada

territorio
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epena@mida.gob.pa
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UAVCC - MIDA REGIONAL
mquintana@mida.gob.pa

Coordinador regional 

Ing. Ibélice Añino
MIDA CENTRAL 

ianino@mida.gob.pa
Jefa de la UAVCC

Las recomendaciones de las MTA 
ayudan a mejorar la resiliencia 

del sector agropecuario 
frente al cambio climático
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